
HORAIRE COURSE SAUT LANCER

16h00 110 m. Haies TCM Longueur 
TCF

Poids TCM
Javelot TCF

16h20 100 m. Haies TCF

16h35 800 m. TCH

16h50 800 m. TCF

17h05 100 m. TCH (séries)
Triple saut 
TCF

17h20 100 m. TCF (séries)

17h40 3000 m. TCH Poids TCF
Javelot TCH

18h00 3000 m. TCF Longueur 
TCM

18h15 100 m. TCH (finale)

18h25 100 m. TCF (finale)

18h35 3 000 m. marche TCF

19h00 5 000 m. marche TCH

19h30 400 m. TCH

19h45 400 m. TCF

MEETING RANKING 40 ANS USSB

Règlements et jurys :

- Meeting ouvert à partir de Cadets H & F.
- Certaines épreuves seront primées (annonce mi-mai).
- Fin des confirmations : 45 minutes avant chaque épreuve.
- Tenue des athlètes : Le port du maillot aux couleurs du club est obligatoire. (Règle F.143§1).
- Les concours de lancers se font avec engins de la catégorie de l’athlète, idem pour les haies.
- Inscriptions : Rubrique Qualifiés/Engagements53 par les clubs jusqu’au jeudi 30/05 à 14h00 (lien ici).
- Engagements du jury par mail jusqu'au jeudi 30/05 à 14h00 (ussbathle53@gmail.com).

Samedi 1er juin 2024 au Stade Robert Hubert / SAINT-BERTHEVIN (53940)

http://comite53.athle.com/
mailto:ussbathle53@gmail.com

	Diapo 1

